
పరమ�దుల¡ ఆĶ¸క¡ అంĮేక¥Ĭ� ఒక ఆనంద కల�. ఆĶ̧ సమయ�ǵĥ� పƔȎాŠ వనĮČ ఉనŤప­ťడ¦ ĺారŠల ĮČ ఆĶ̧ 

ఆĮ�ũనంİ�ంచుటĨే పƔǳĸĆǯ కల� ఆశƘయం పడ¦త§ంİ�. 

 

Įెల¡గ� జ�ǳĥ�య సంĦ�తం, నృతŪం, చలన ǩతƔకĹ�ǵĥ� మ�ఖŪ ȎాŠ నం దǘ�ణ ĵ�రǴయ ĸాȍాś ƿ లĐ ఉంİ�. Įలె¡గ� జĲ�ల¡ 

ȇĵ�Ħ�య ఆĮ�ũనందం Ƿû ందడం మĸ�య� తమ సంపƔİ�య�ǵŤ బట�ś  ĦĖరȇంచడంక¡ ȇĵ�Ɣ ంǳత§Ħా పడ¦త§ంİ�. 

İ�ǵǵ పĸ�గణ�ంచడంĮČ Įలె¡గ� కĹ�నందం Ȏామ�ǭక సమ�జమ�లను ఒకట� ĨసేుŠ ంİ�. 

 

Įెల¡గ� జ�ǳĥ�య సంĦ�తంలĐ అĲÂక ȇı�ల¡ ఉంట�ķ. కĸాŤటక సంĦ�తం, ĳÐర  సూǩంచడంĮČ, Įలె¡గ� జ�ǳĥ�య 

సంĦ�తం కĸాŤటక సంĦ�తంĮČ ఒపťందం ĨసేుŠ ంİ�. Įెల¡గ� సంĦ�తంలĐ Ȉణ, మృదంగం, ĥాజ�నం, ĺాగœయǘÃతƔం, 

Ľ¿ట�ందల�ం, అĲ�Ūİ� ĺాİ�Ūల¡ ఉĲ�Ťķ. ఈ సంĦ�Į�ǵŤ మంǳƔంచడం మĸ�య� పĸ�Ƿాట� ĨేĽని Ħాǵకలను 

Ƿాట�ంచడం వంట� మėǣక ర¤ǷాǵŤ కȃťంచడం ĺారŠక¡ల కĹ� ఆశƘయం పడ¦త§ంİ�. 

 

Įెల¡గ� నృతŪం ఒక Ȏû గసు కĹ� రంగమ�. అĥ�ĲÂǵ, క¥ǩప®Ĭ�, యǖĦానం, తĳÐťǵ, యǖĦానం మĸ�య� కంబదం 

వంట� నృĮ�Ūల¡ పƔమ�ఖĶ̧Ûనȇ. ఈ నృĮ�Ūలను కȃంచడం, పƔకట�ంచడం మĸ�య� పƔదĸ�ŶంచడంలĐ నట�ంచడం ĺార 


